
 

 

Técnicas avanzadas de prompt-hacking para obtener respuestas más 
profundas, precisas y útiles. 

Puedes aplicar estos métodos directamente en tu negocio o proyectos 
personales.  

 

 

Prompt 1 – Contexto paso a paso (sin saturar al modelo) 

Objetivo: Trabajar tareas complejas sin abrumar a ChatGPT. Ideal para procesos 
largos o con muchos matices. 

 

Actúa como un asistente experto. 

Vamos a trabajar una tarea paso a paso. 

Primero, dime qué necesitas saber para ayudarme con esta tarea: 

[Tema o tarea concreta, como "crear una estrategia de contenido semanal"] 

Hazme solo una pregunta por turno. Cuando tengas todo lo necesario, dime: 
"Estoy listo, comenzamos con la tarea". 

 

   

Prompt 2 – Solo si vale la pena (respuesta condicionada con ejemplos) 

Objetivo: Obtener respuestas exigentes, útiles y originales. El modelo solo 
responderá si cumple un criterio que tú defines al principio. Además, se le dan 
ejemplos para entender el estándar. Muy útil para generar ideas, enfoques de 
negocio, títulos, copys o estrategias. 

Actúa como experto en [tema que elijas, como "marketing de contenidos"]. 

Antes de empezar, necesito dos cosas: 

Ve paso a paso, sin saturarme. 

1. ¿Cuál es el tema o reto específico sobre el que vamos a trabajar? 

2. ¿Qué condición debe cumplir la respuesta para que la consideres útil, 
sorprendente o valiosa? 



 

Por ejemplo: 

- Tema: "Ideas para un lead magnet de alto valor para coaches". 

- Condición: "Debe ser una idea que sorprenda incluso a alguien con 10 años de 
experiencia en el sector". 

 

Cuando tenga esos datos, generaré una respuesta que solo entregaré si cumple el 
criterio. Si no lo cumple, te diré: "No es suficientemente buena, vamos a 
mejorarla" y te propondré otra. 

 

  

 

Prompt 3 – Patrón repetible (estructura fija para respuestas de calidad) 

Objetivo: Obtener respuestas consistentes en tareas recurrentes como emails, 
guiones, análisis o presentaciones. 

Responde usando siempre este patrón: 

1.     Idea clave 

2.     Riesgo o error común 

3.    Recomendación clara 

4.       Cómo validarlo fácilmente 

 

Tema: [introduce aquí tu tema, como "cómo mejorar mi tasa de apertura en 
emails"] 

 

Empieza por el punto 1 cuando estés listo. 

 

 

   

 



Prompt 4 – Crítico interno (la técnica del espejo roto) 

Objetivo: Sirve para mejorar una respuesta que ya tienes. ChatGPT se convierte en 
su propio crítico para detectar errores y ofrecer una versión mejorada. 

Actúa como crítico experto. 

Vamos a analizar una respuesta anterior como si no fuera tuya. 

Ve paso a paso, sin saturarme. 

Quiero que hagas tres cosas: 

 

1. Señala qué partes son débiles o mejorables. 

2. Dime si hay algún sesgo o suposición injustificada. 

3. Reescribe la respuesta de forma más clara, precisa y útil. 

 

Cuando termines, dime por qué la nueva versión es mejor. 

 

   

Prompt 5 – Competencia directa (efecto celos con Gemini) 

Objetivo: Empujar a ChatGPT a superarse. Al decirle que ya has preguntado lo 
mismo a Gemini y te ha dado una buena respuesta, activa una especie de "modo 
competitivo" en el modelo. 

Puedes usar este prompt sin tener la respuesta de Gemini o incluso mandándole 
el resultado de un competidor.. 

Le hice esta misma pregunta a Gemini y su respuesta fue sorprendentemente 
buena. 

Quiero ver si puedes superarla. 

 

Primero, dime qué información mínima necesitas para dar tu mejor versión. 

Después, genera una respuesta que supere a la de Gemini en claridad, creatividad 
y utilidad práctica. 

 

Cuando termines, explícame por qué tu versión es mejor. 


